Durchfiihrung:

Die Naturerlebnistage werden von erfahrenen und ortskundigen
Mitarbeitern mit umweltpadagogischer Ausbildung durchge-
fuhrt. Sie finden im AuRengeldnde des HeideHauses sowie an
verschiedenen Orten in der Frottmaninger Heide statt. Das Kas-
perltheater wird von der Puppenspielerin Beate Welsch in der
Umweltstation HeideHaus durchgefiihrt.

Veranstaltungsort:
Frottmaninger Heide, Treffpunk: HeideHaus Fréttmaning

Dauer der Veranstaltungen:
etwa 2,5 Stunden umweltpadagogisches Programm; Brotzeit-
pause im HeideHaus moglich
Bitte mitbringen:
Die Fihrungen finden bei jedem Wetter statt. Auf folgende Aus-
ristung sollte deshalb geachtet werden:
feste Schuhe
wetterfeste Kleidung, lange Hose, lange Armel
Kopfbedeckung, Sonnenschutz
Regenkleidung
Sitzunterlage oder Plastiktite
ausreichend Trinken und Brotzeit

Terminvereinbarungen

Per E-Mail: heidehaus@heideflaechenverein.de oder

Tel: 089 / 46 223 273. Bitte planen Sie lhren Ausflug friihzeitig.
Die Vorlaufzeit fir Terminvereinbarungen sollte mindestens vier
Wochen betragen.

Kosten:

Themen Heide, Wiesen, Walder, Hecken, Gewasser:
pro Kind: 4,00 € bzw. Mindestbeitrag pro Gruppe: 60,00 €

Thema Erndhrung:
pro Kind: 6,00 € bzw. Mindestbeitrag pro Gruppe: 90,00 €
(incl. kleiner Krauter-Brotzeit) - nur von April bis Oktober

Bezahlungsart:
Barzahlung vor Ort (abhdngig von der Anzahl Kinder, die tat-
sdchlich an der Veranstaltung teilnehmen)

Lage und Anfahrt:

Das HeideHaus befindet sich in Miinchen-Freimann, unmittelbar
an der U-Bahnstation Fréttmaning (U 6), Ausgang Admiralbogen.
Bitte kommen Sie mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln, mit dem
Fahrrad oder zu FuR, denn es ist keine Zufahrt zum Gebaude
moglich (Ausnahme flir Busse moglich).

Mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln aus der Region:

> Von Garching: U-Bahn (U 6) nach Frottmaning

° Von Neufahrn und Eching Ost: Bus 690 nach Garching-
Forschungszentrum, weiter mit der U-Bahn bis Fréttmaning
> Von Unterschleifheim: Bus 219 nach Garching-Hochbriick,
weiter mit der U-Bahn bis Fréttmaning

> Von OberschleiBheim: Bus 292 nach Garching-Hochbriick,
weiter mit der U-Bahn bis Fréttmaning

Mit dem Auto:

o Zufahrt Gber die A9, Abfahrt Fréttmaning, bis Werner-
Heisenberg-Allee, von dort zu Ful} Giber die U-Bahnbriicke

o Zufahrt Uber die A9, Abfahrt Freimann, bis KieferngartenstraRRe
(10 min. FuRweg).

Mit dem Fahrrad:
Radweg von Garching-Hochbriick bis zur Kieferngartenstrafe
(Verlauf: parallel zur U-Bahn; westlich davon)

Anmeldung und Information:

Heideflaichenverein Miinchener Norden e.V.
HeideHaus Fréttmaning

Admiralbogen 77

80939 Miinchen-Freimann

Tel.: 089 /46223273

Fax: 089 /46227567

Mail: heidehaus@heideflaechenverein.de
Web: www.heideflaechenverein.de

Der Heideflachenverein ist Trager des
Qualitatssiegels Umweltbildung.Bayern.
Das HeideHaus ist als Umweltstation anerkannt.

Heideflachenverein
Miinchener Norden e.V.

1990 wurde der Heideflachenverein gegriindet, um die wertvol-
len Lebensrdaume auf der Miinchner Schotterebene zu bewahren
und damit gleichzeitig das Uberleben zahlreicher Tier- und Pflan-
zenarten zu sichern. Mit seiner Arbeit fordert der Verein nicht
nur den Naturschutz, sondern auch den Freizeit- und Erholungs-
wert der Landschaften inmitten eines Ballungsgebietes.

Mitglieder dieses kommunalen Zusammenschlusses sind die Ge-
meinden Oberschleifheim, Eching und Neufahrn, die Stadte Gar-
ching, UnterschleiBRheim und Miinchen sowie die Landkreise Frei-
sing und Miinchen. Aufgabe des Vereins ist die Planung und Um-
setzung von LandschaftspflegemalRnahmen in den Heideflachen
und Wildern sowie Offentlichkeitsarbeit und Umweltbildung.

Geschiftsstelle des Vereins:
Heideflachenverein Miinchener Norden e.V.
Bezirksstralle 27

85716 UnterschleiBheim

Tel.: 089/3195730

Fax: 089/37929727

Mail: info@heideflaechenverein.de XENBHE,LQI
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Wir iiber uns...

Ein wichtiges Anliegen des Vereins besteht darin, Kinder und
Jugendliche tiber die Lebensrdaume sowie die Tier- und Pflanzen-
arten unserer Landschaft zu informieren und ihnen Naturerfah-
rung mit allen Sinnen zu ermoglichen. So kénnen sie von klein
auf Interesse und Verstandnis fir ihre Umwelt entwickeln und
haben dabei auch SpaR am Lernen im Sinne einer Bildung fiir

nachhaltige Entwicklung.

Wir bieten ...

° Exkursionen und Projekttage in Anlehnung an die
Lehrplane fir die Jahrgangsstufen 1 bis 4

° Naturerlebnistage zu unterschiedlichen Themen fir
Grund- und Vorschulkinder

Ziel unserer Veranstaltungen ist es ...

. Interesse an der Natur wecken und Natur erlebbar ma-
chen

° Verstandnis flr die Vorgdnge und Zusammenhéange in
der Natur férdern

° Einen verantwortungsvollen Umgang mit der Natur und
den Ressourcen liben

° Konzentrationsfahigkeit trainieren und Sinne schulen

° Durch motorische und geistige Anreize die Entwicklung

von echtem Selbstbewusstsein und zukunftsorientiertem
Denken fordern
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Wiese

Die Heidewiesen sind der wichtigste Teil der
Heidelandschaft. Wir finden hier viele ver-
schiedene Blumen, von denen manche sehr
selten sind und nur in unseren-Heiden vor-
kommen. Dazwischen tummeln. sich Kafer,

Schmetterlinge und Heuschrecken, die wir im

wahrsten Sinne des Wortes genau ,unter die

Lupe nehmen”.

HEIDE

Gewasser

Kroten, Frosche und Libellen bewohnen die
Tumpel auf der Frottmaninger Heide. Mit Ke-
scher und Lupe werden wir diese Tierchen
aufspliren und so einiges Uber ihre Lebenswei-
se erfahren. Wir beschaftigen uns mit dem

Thema Wasserqualitdt und lernen in eigenen

Experimenten wie der Wasser-kreislauf auf

der Erde funktioniert.

FLACHEN

Hecke

Wir erkunden den Lebensraum Hecke mit den Pflanzen und
Tieren, die hier wohnen und Nahrung finden. Mit Augen, Nase,
Mund und Handen werden wir die Heckenpflanzen mit ihren
Bliiten und Frichten erforschen. Dabei lernen wir, welche Pflan-
zen gut und essbar sind und von welchen man besser die Finger

lasst.
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Erndhrung

Menschen missen essen, Tiere auch. Und wovon ernédhren sich
eigentlich die Pflanzen? Die Heide bietet uns Gelegenheit, viel
tiber den natlrlichen Ursprung unserer Lebensmittel und essba-
re Wildpflanzen zu lernen. Gleichzeitig Gberlegen wir, wie man

sich gesund erndhrt und dabei die Umwelt schiitzt.

Wald

In der Frottmaninger Heide kdnnen wir unterschiedliche
Waldtypen kennenlernen. Wir erkunden Laub- und Nadel-
baume, Straucher und Krauter. Wir machen uns auf die Suche
nach Tierspuren, lernen die Klimafunktion des Waldes kennen,
untersuchen den Waldboden und beschaftigen uns mit Stoff-

kreislaufen und nachhaltiger Waldnutzung.



